/ W
Nicht nur wir, sondern auch die Zutaten flir unsere Speisen sind tief in der Region rund um unser idyllisches
Geistthal verwurzelt. Weil wir sehr stolz auf unser groBartiges Netzwerk an Lieferant:innen sind, holen wir

zum Start deines Besuchs einige der Produzent:innen und Landwirt:innen vor den Vorhang, die deine

heutige Mahizeit erst maglich machen.

GEISTTHAL-SODINGBERG (s1mK)
Trautentalwirt - Krauter. Bliten.
Unser Hof - Holunderbllitensaft. Apfelsaft.

Apfel. Zwetschken.. Marillen. Holunderbliiten
Unsere Pachtflachen - Krauter
Gratia Herba - Gemiise. Salate. Krauter. Bliiten. Tee
Pogerhof - Bio-Eier. Bio-Schafmilchprodukte
Jagerschaft - Wild
Schusterbauer Bio Bauernhof - Bio-Pilze. Obst
FleiBige Sammler:innen - Eierschwammerl. Pilze
Theresia Harrer - Honig
Familie Fasching-Riemer - Bio-Lamm

SODING (STMK)

Familie Lackner - Weingartenpfirsich
GROSSSTUBING (sTMK)

Thomas Schinnerl - Wild
FGGENFELD sT™MK)

Familie Hasenhiitl - Gemise. Salate
VOITSBERG (STVK)

Peter Lackner - Rind

Familie Peiner - Rind

ST. MARTIN AM WOLLMIBBERG (STMK)
Andreas Graschi - Bio-Rind
STALLHOFEN (sT™MK)

Familie Rainer - Kirbiskernol

KALSDORF (ST™MK)
Kunstmiihle & Olpresse Haindl - Bio-Vollkarnmehl. Mehl

STUBING (STMK)
Bio-Obstgut Fattingerhof - Bio-Obst & S&fte. Bio-Nisse.

ST. STEFAN OB STAINZ (sTMK)
Herrgotthof - Bio-Apfelessig

MANTSCHA (sT™K)

Mantscha Miich - Bio-Milchprodukte
GRAZ (STMK)

Paul & Bohne - Bio-Kaffee

BAD GAMS (STMK)

Familie Gimpl - Freilandschwein
POLLAU (STMK)

Olmiihle Fandler - Bio-Ole. Bio-Niisse
MARIAZELL (STMK)

Declevas - Bio-Fisch

RIEGERSBURG (STMK)

Manufaktur Golles - Obstbrande. Essig
Zotter Schokolade - Bio-Schokolade
TRAUTMANNSDORF (STMK)
Geschwister Rauch - Freilandschwein
SPROGNITZ (oY

Sonnentor - Bio-Gewdlrze
GERASDORF (nO)

OsterReis - Bio-Reis

POYSBRUNN (N6
Biohof Birnstingl-Gottinger- Bio-Marillen

MITTERTRIXEN ()

Simon Hof - KARINTA Tauernroggen Risotto

WAISENBERG (k)

Familie Nuart - Bio-Schwarzes Schaf
WIEN

Wiener Miso - Misopaste

WEITERE LIEFERANT:INNEN
BIO-Gast

Transgourmet

CSRA‘%_


https://www.gratiaherba.at/
https://www.pogerhof.at/
https://www.haindlmuehle.eu/
https://www.obstfattingerhof.at/
https://paulundbohne.at/
https://declevas-fisch.bio/?srsltid=AfmBOorYeymuozoLGTH77_jMET3-taI8wu-CcXkmBcSJY2bjd8MUtsl7

7.

i,

grielfnockerlsuppe 8
Rinderkraftsuppe. Schnittlauch.

weille fomatenschaumsuppe 10
Tomatenvielfalt. Olivendl. Mascarpone.

bunter sommersalat 9
Bunte Blattsalate. Kirbiskerndl. WeiBer Balsamessig. Zucchini. Tomate.

+ Schafkése 12
prinzessin auf der erbse 16

Erbsentatar. Schwarzes Schaf. Zitronensorbet.

obst & gemtuse 15
Tomate. Melone. Pfirsich. Olivendl-Zitronendressing.

NS
N

Zum Start deines Besuchs erlauben wir uns dir ein Gedeck zu servieren,
daflr berechnen wir 3,50 Euro pro Person.

N

V

KLEIN IST (MANCHMAL) AUCH FEIN

Flr unsere kleinen Gaste (oder groBen Gaste mit kleinem Hunger) kdnnen wir selbstverstandlich alle

Gerichte in einer verkleinerten Form zubereiten. Von Baby-Fisch bis Mini-Salat ist fast alles maglich.



grines curry vom lamm 29
Bohnen. Osterreis.

sulmtaler wurzelfleisch vom freilandschwein 27
Erdapfelplree. Krenschaum. Wurzelgemdise. Kren. Schnittlauch

Larillteller® vom freilandschwein 3
Faschiert. Rosa gebraten. Surstelze. Tomate. Zucchini. Erdapfel.

NS/
N/

MORE SOCIAL - LESS MEDIA (HANDY WEG - GEMUTLICHKEIT HER)

Natdrlich fihlen wir uns sehr geehrt, wenn du deinen Besuch bei uns fotografisch festhaltst, aber
noch mehr freuen wir uns, wenn du dein Handy heute mal zur Seite legst und dich voll und ganz deiner
Begleitung und der gemeinsamen Zeit bei uns im Gasthaus widmest. Denn die schonsten Momente
hat man nicht auf Fotos, sondern im Kopf und im Herzen.



sebackenes vom lamm 27
Erbsenreis. Preiselbeeren.

saibling im obstgarten 29
Saibling. Tauernroggenrisotto. Pfirsich. Rucola. Waln(sse.

paprikaknodel %
Topfenknddel. Paprikabrdsel. Geschmorter Paprika. Paprikaschaum.

NS
N/

TRARA - DAS UBERRASCHUNGSMENU
in mehreren Gangen nach Wahl der Kiiche | 5 Gange - 74 | 6 Gange - 86 | 7 Gange - 94

Unser Angebot an dich ist, lass dich tiberraschen und genieBe den Geschmack unserer Heimat:
herkunitsbetont. heimatverliebt. weltoffen.

Spontan vor Ort jederzeit oder zu unseren Trara-Terminen (siehe Website).



schoko & pfirsich 13
Dunkles Schokoladenmousse. Dunkler Mirbteig. Rotes Weingartenpfirsichsorbet.

knodelliebe 13
Marillen-Topfenknddel. Marillenrdster. Vanilleeis.

mMit milch & sahne

Vanille.
v Piment-Dunkle Schokolade.
Kaffee.
je 3,50
R liecber ohne
I ISC‘ S Erdbeere.
- ~ Marille.
e | S 11, Roter Weingartenpfirsich.
AN
pasrs

feine teeauswahl von gratia herba
bio kaffee von paul & bohne



ankommen. durchstarten.

Apfel Quitten Frizzante | Winkler-Hermaden - Vulkanland

Steiermark Brut | Harkamp - Stidsteiermark

Brut Rosé | Jurtschitsch - Kamptal

Flein Fizz Rosé | Gross & Gross - Sudsteiermark 0,0%
Sparkling Verjus mit Dirndl | Raureif - Mihlviertel x Kamptal 0,0%

seschuttelt & gertihrt.

Sommerfrische | Apfel. Minze. Isis Tonic. 0,0%
Paradeisergarten | WeiBe Tomate. Basilikum. Krduterverjus. Aqua Monaco.  0,0%
Hansi Hansi | Hands on Gin. Ribisel. Zitrus. Sodawasser

Limonata Sour | Limoncello. Zitronensaft. Zitruszeste. Kohlensaure.

saft

Apfel oder Holunder | Kirchenhaschbergerhof - Geistthal
Ribisel oder Pfirsich | Bio-Obstgut Fattingerhof - Stiibing
Apfelcuvée Minzvielfalt

Quitte Rosmarin
WeiBe Tomate Roter Apfel Basilikum

Nelil

Bio Cola | Brauhaus Gusswerk - Hof bei Salzburg
Bluten- oder Krautereistee | Gratia Herba - Geistthal

braukunst

Pils vom Fass | Trumer Privatbrauerei - Obertrum am See

Bio Zwickl vom Fass | Trumer Privatbrauerei - Obertrum am See
Hopfenspiel kaltgenoptt | Trumer Privatbrauerei - Obertrum am See

Bio WeiBbier mit Dinkel akonoifrei | Brauerei Aldersbach - Aldersbach  0,0%
Bio Lammsbrau akenoifrei | Lammsbrau - Neumarkt 0,0%
Freispiel akonoifrei | Trumer Privatbrauerei - Obertrum am See 0,0%
Bio WeiBbier mit Dinkel | Brauerei Aldersbach - Aldershach
Amerikanisches Pale Ale | Mikrobrauerei B(i)ernstingl - Stallhofen
Chocolate Oatmeal Milk Stout | Mikrobrauerei B(i)ernstingl - Stallhofen

Kulturwein

Cuvée Wald & Wiese wr/wb/gm | Jaunegg - Stidsteiermark

Roter Veltliner Ried Altweingarten 2024 | Schuster - Wagram
Riesling Ried Sprinzenberg 2024 | Geyerhof - Kremstal

Rosa No. 3 | Krenn49 - Vulkanland

Herzenswein Blaufrankisch Alte Haid 2021 | Schénberger - Leithaberg
Sankt Laurent 2022 | Gsellmann - Neusiedlersee

Syrah Hollesgrund 2021 | Weninger - Sopron
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